
・おせち盛り合わせ
・煮めし

・五目ちらし寿司
・天ぷら
・刺身
・五目巾着煮

・フルーツ ・お吸い物
・なます ・青菜の胡麻和え

・フルーツ

今年のお正月は、帯と造花をふんだんに使い、和風旅館にきたイメージにしました。

赤い晩傘もポイントになっています。

食　　事

●　メニュー　● ●　メニュー　●

竹藪からの虎はとても迫力のある作品になりました。

・お赤飯
・お刺身の盛り合わせ

正月ディスプレイ・食事・イベントコンテスト審査書式

あおぞらの里上田原デイサービスセンター

ディスプレイ

№1 施設名



試行錯誤しながらゲームを楽しんでいらっしゃいました。ババを引いてしまった後には、笑ってしまいすぐに持っている事が
バレてしまい皆で大爆笑でした。最弱王になった方は、最後満面の笑みで写真を撮って下さいました！

・ババ抜き最弱王決定戦では、皆さん真剣に自分のカードを隠しながら、またババを持っている方はどうしたら引いてもらえるか

過ごして頂きました。

正月コンテスト審査書式

あおぞらの里上田原デイサービスセンター

イベント

■イベント内容■
　1月1日には着物を着た職員がお出迎え。

午前中には、皆さんで記念撮影を行い、
みかんや漬物を食べながらゆっくりと

№２ 施設名

体も温まりました。

お食事の際には、新年のあいさつと乾杯
を行い、お正月の料理を召し上がって頂き

ました。
午後には、4～5名のグループに分かれ、
ババ抜きの最弱王決定戦を行いました。
また、お汁粉をご用意し甘くて温かく


